Medicaid Benefits & Resources for Non-citizen Pregnant Maryland residents

Effective July 1, 2023, prenatal care and four months of postpartum coverage is provided for
non-citizen pregnant Marylanders who qualified for Medicaid under the Healthy Babies Equity
Act. Below is the list of covered benefits and resources included:

MCO (Managed Care Organization) selection is very important and must be completed in order for you to access
complete prenatal and postpartum care. i i i
your OB/GYN, Primary Care Provider and the Pediatrician you plan to use because your newborn will be assigned
the same MCO you are enrolled in at the time of delivery.

IMPORTANT -- If you have a change in your address and/or phone number, please promptly update your account
with both Maryland Health Connection (www.marylandhealthconnection.gov) and also call the member services
phone # on the back of your MCO card.

Your insurance covers you during your pregnancy and four months during the postpartum period. You can apply
for 3 months of retroactive coverage. Additionally, mark your calendar to re-apply for your baby before his/her 1
birthday. Make sure you have your baby’s social security # available to renew coverage. The renewal process can
be completed by one of the options below in blue.

-- Contacting the Anne Arundel County Department of Health at 443-510-7784

-- Logging into your account at www.marylandhealthconnection.gov or calling 1-855--642-8572

To obtain a BIRTH CERTIFICATE for your newborn, call 410-222-4462 to schedule a birth certificate appointment.
Information is also available online: https://health.maryland.gov/vsa/Pages/home.aspx
https://www.vitalchek.com
By mail to: Division of Vital Records, P.O. Box 68760, Baltimore, MD 21215
MDH Vital Records at 410-764-3038, push1

PRENATAL PROGRAMS -- Once you are enrolled in your MCO of choice, call your MCO to enroll in their prenatal
program and learn more about other pregnancy services offered such as Doula benefits. Each MCO has case management
available to answer any questions you may have throughout your pregnancy and to discuss covered benefits.

Aetna Better Health — The Promise Program @ 443-457-5343 or 443-457-5301

CareFirst Community Health Plan of Maryland — Baby Steps @800-730-8530

Jai Medical System — Healthy Rewards' Mom's VIP Program @ 410-433-5600

Kaiser Permanente — Call 866-223-2347 to Inform of your pregnancy

Maryland Physicians Care — Smart Start for Baby @ 443-713-4650

MedStar Family Choice — Momma and Me @ 410-933-3057

Priority Partners — Maternal Child Health @ 410-762-5355

United Health Care — BabyScripts @ 443-896-0392

Wellpoint Maryland, Inc (formerly Amerigroup) — Taking Care of Baby & Me @ 833-707-0867

PRIMARY CARE - It is very important while you have insurance coverage that you see a Primary Care Provider and any
specialists to maintain good overall health. Once you receive your MCO card, verify that your Primary Care Provider or
Obstetrician's name is correct on the card. Be sure to visit your PCP for regular routine preventative and wellness
services during your pregnancy. During this time while you have health insurance, it's very important that you use
this insurance to take care of your healthcare needs.

DENTAL -- As a pregnant woman, you are now eligible for Dental coverage and benefits under the Maryland Healthy
Smiles Dental Program. Contact them at 855-934-9812 to obtain a list of providers in your area.

MENTAL/BEHAVIORAL HEALTH and SUBSTANCE ABUSE TREATMENT SERVICES — These services are
included as a part of your Medical Assistance Benefits and are managed by Maryland Public Behavioral Health System
at 800-888-1965. You may also contact the Anne Arundel County Mental Health Agency at 410-222-7858 for assistance
locating a provider and the Anne Arundel County Department of Health Substance Abuse Treatment Referral and
Information line at 410-222-0117 for assistance.




MOMs MODEL (MATERNAL OPIOID M E) PROGRAM - an online self-referral form for Medicaid participants
interested in receiving support during pregnancy for Opioid use. Below is the link; it can be found on Medicaid's MCH
Initiatives page

at https://health.maryland.gov/mmcp/medicaid-mch-initiatives/Pages/Maryland-Medicaid-Maternal-Opioid-Misuse-(MOM)-Ca
se-Management-Services.aspx.

VISION -- As a pregnant woman, you are now eligible for Vision coverage and benefits through your MCO plan. Please
call to locate a provider who participates with your MCO and get details on what you are eligible to receive.

e What MCO do you have? w ct for Vision Coverage:

Aetna Better Health, CareFirst Community Health Plan, JAl, | Superior Vision 800-879-6901
Maryland Physicians Care, Medstar, Priority Partners, &

WellPoint www.superiorvision.com
Kaiser Permanente Kaiser Permanente 888-493-4070
United Healthcare _ March Vision 443-663-6340

www.marchvisioncare.com

WARMLINE -- Free, confidential access to trained and licensed counselors. They are available to speak with you at
410-768-5522. All Anne Arundel County residents may access the Warmline 24 hours a day, 7 days a week and 365 days
a year.

WIC - Women, Infants and Children -- If you are enrolled in Medical Assistance you may be eligible to receive
WIC services. WIC provides free nutritious foods, nutrition education, breastfeeding peer counselors and lactation
consultation for pregnant/postpartum women and children up to 5. Please call 410-222-6797 to schedule an appointment.
Be sure to bring ID; proof of pregnancy; and proof of income.

== i i ion -- Medical Assistance Enrollees who have active coverage may be eligible
to receive a free ride to their medical appointments through the Anne Arundel County Medical Assistance Transportation at
410-222-7152. You will need to call at least 48 hours before your scheduled appointment. Appointment requests are
accepted daily until 2:30pm.

MARYLAND TOBACCO QUITLINE -- If you want to stop smoking, please call the Maryland Tobacco Quitline at
800-784-8669. All services are private, free and available 24/7. www.quitnow.net/Maryland or text Text2Quit.

ABC'’s of SAFE SLEEP -- Please remember the ABCs of safe sleep. Baby sleeps Alone on their Back either in a
bassinet, Crib, or Pack & Play to greatly reduce the risk of SIDS (sudden infant death syndrome).

-- If you need help or have a complaint about your care, call the
at 800-284-4510 or the
n at 410-222-4380 or 410-222-7541.



Beneficios y recursos de Medicaid para residentes de Maryland embarazadas no ciudadanas

A partir del 1 de julio de 2023, se brinda atencidon prenatal y cuatro meses de cobertura posparto para
las residentes de Maryland embarazadas que no son ciudadanas y que calificaron para Medicaid en
virtud de la Ley de Equidad de Bebés Saludables. A continuacién, se muestra la lista de beneficios
cubiertos y recursos incluidos:

aniza 2 rada) es muy importante y debe completarse para que pueda
acceder ala atenmon prenatal y posparto completa, Antes de seleccionar una MCO, comuniquese con todos sus
proveedores actuales, mciu:dos su obstetra/glnecologo, su proveedor de atenmon primaria v el pediatra que planea utilizar,

e IMPORTANTE: Sitiene un cambio en su direccién y/o namero de teléfono, actualice de inmediato su cuenta con
Maryland Health Connection (www.marylandhealthconnection.gov) y también llame al namero de teléfono de
servicios para miembros que se encuentra en el reverso de su tarjeta MCO.

e Tu seguro te cubre durante tu embarazo y cuatro meses durante el posparto. Puede solicitar 3 meses de cobertura
retroactiva. Ademas, marque su calendario para volver a presentar la solicitud para su bebé antes de su primer
cumpleaiios. Asegurese de tener disponible el numero de seguro social de su bebé para renovar la cobertura. El proceso
de renovacion se puede completar con una de las siguientes opciones en azul.

- Comunicarse con el Departamento de Salud del Condado de Anne Arundel al 443-510-7784
- Iniciar sesién en su cuenta en www.marylandhealthconnection.gov o llamar al 1-855--642-8572

e Para obtener un CERTIFICADO DE NACIMIENTO para su recién nacido, llame al 410-222-4462 para programar una
cita para el certificado de nacimiento.
La informacién también esta disponible en linea: https://health.maryland.gov/vsa/Pages/home.aspx
https://www.vitalchek.com
Por correo a: Division of Vital Records, P.O. Box 68760, Baltimore, MD 21215
MDH Vital Records al 410-764-3038, apretar 1.

e PROGRAMAS PRENATALES: Una vez que esté inscrita en la MCO de su eleccion, llame a su MCO para inscribirse
en su programa prenatal y obtenga mas informacion sobre otros servicios de embarazo que se ofrecen, como los
beneficios de Doula. Cada MCO tiene administracion de casos disponible para responder cualquier pregunta que
pueda tener durante su embarazo y para analizar los beneficios cubiertos.

Aetna Better Health — Programa La Promesa al 443-457-5343 o 443-457-5301

CareFirst Community Health Plan of Maryland — Pasos del Bebé al 800-730-8530

Jai Medical System — Recompensas Saludables Programa VIP para mamas al 410-433-5600
Kaiser Permanente — Por favor llame al 1-866-223-2347. Informe sobre su embarazo.
Maryland Physicians Care — Inicio Inteligente para Bebés al 443-713-4650

MedStar Family Choice — Mama y Yo al 410-933-3057

Priority Partners — Salud Maternoinfantil al 410-762-5355

United Health Care — Guiones de Bebes al 800-599-5985

Wellpoint Maryland (anteriormente Amerigroup) — Bebé y Yo al 833-707-0867

e ATENCION PRIMARIA: Mientras tenga cobertura de seguro, es muy importante que consulte a un proveedor de atencién
primaria y a cualquier especialista para mantener una buena salud general. Una vez que reciba su tarjeta MCO, verifique
gue el nombre de su proveedor de atencion primaria u obstetra esté correcto en la tarjeta. Asegurese de visitar a su PCP
para recibir servicios preventivos y de bienestar de rutina regulares durante su embarazo. Durante este tiempo
mientras tenga seguro médico, es muy importante que utilice este seguro para atender sus necesidades de
atencion médica.

e DENTAL: como mujer embarazada, ahora es elegible para la cobertura y los beneficios dentales del programa dental Healthy
Smiles de Maryland. Comuniquese con ellos al 855-934-9812 para obtener una lista de proveedores en su area.



SERVICIOS DE TRATAMIENTO DE SALUD MENTAL/COMPORTAMENTAL y DE ABUSO DE SUSTANCIAS: Estos
servicios se incluyen como parte de sus Beneficios de Asistencia Médica y son administrados por el Sistema Publico de
Salud Conductual de Maryland al 800-888-1965. También puede comunicarse con la Agencia de Salud Mental del
Condado de Anne Arundel al 410-222-7858 para obtener ayuda para encontrar un proveedor y la linea de informacion y
referencia para el tratamiento del abuso de sustancias del Departamento de Salud del Condado de Anne Arundel al
410-222-0117 para obtener ayuda.

PROGRAMA MOMs MODEL (MAL USO MATERNO DE OPIOIDES): un formulario de autorreferencia en linea para

participantes de Medicaid interesados en recibir apoyo durante el embarazo para el uso de opioides. A continuacion se

muestra el enlace; se puede encontrar en la pagina de Iniciativas MCH de Medicaid en

https://health.maryland.gov/Immcp/medicaid-mch-initiatives/Pages/Maryland-Medicaid-Maternal-Opioid-Misuse-(MO
“ -Man ment-Servi X

VISION: Como mujer embarazada, ahora es elegible para la cobertura y los beneficios de la visién a través de su plan
MCO. Llame para ubicar un proveedor que participe con su MCO y obtenga detalles sobre lo que es elegible para recibir.

£Qué MCO tienes?

A quién_ contactar para la cobertura de la vista:
Supervisora de Vision

Aetna Better Health, CareFirst Community Health Plan,
JAI, Maryland Physicians Care, Medstar, Priority Partners,
& WellPoint

Supervisor Vision 800-879-6901

www.superiorvision.com

Kaiser Permanente

Kaiser Permanente 888-493-4070

United Healthcare

March Vision 443-663-6340

www.marchvisioncare.com

WARMLINE: Acceso gratuito y confidencial a asesores capacitados y autorizados. Estan disponibles para hablar con usted
al 410-768-5522. Todos los residentes del condado de Anne Arundel pueden acceder a Warmline las 24 horas del dia, los
7 dias de la semana y los 365 dias del afio.

WIC - Mujeres, bebés y nifios: Si esta inscrito en Asistencia médica, puede ser elegible para recibir los servicios
de WIC. WIC ofrece alimentos nutritivos gratuitos, educacion sobre nutricion, consejeras de lactancia materna y
consultas sobre lactancia para mujeres embarazadas/posparto y nifios de hasta 5 anos. Llame al 410-222-6797 para
programar una cita. Asegurese de traer una identificacion; prueba de embarazo; y comprobante de ingresos.

MAT -- Transporte de Asistencia Médica: Los afiliados a Asistencia Médica que tienen cobertura activa pueden ser
elegibles para recibir transporte gratis a sus citas médicas a través del Transporte de Asistencia Médica del
Condado de Anne Arundel al 410-222-7152. Debera llamar al menos 48 horas antes de su cita programada. Las
solicitudes de citas se aceptan todos los dias hasta las_2:30 p.m.

LINEA PARA DEJAR EI TABACO DE MARYLAND: Sidesea dejar de fumar, llame a la Linea para dejar de fumar de
Maryland al 800-784-8669. Todos los servicios son privados, gratuitos y disponibles 24/7. www.quitnow.net/Maryland o
envie un mensaje de texto a Text2Quit.

ABC del SUENO SEGURO: Por favor recuerde el ABC del suefio seguro. El bebé duerme solo boca arriba, ya sea en
un moisés, una cuna o Pack & Play para reducir en gran medida el riesgo de SIDS (sindrome de muerte stbita del
lactante).

Si necesita ayuda o tiene una queja sobre su atencién, llame a la
al 800-284-4510 o al
al 410-222-4380 o al 410-222-7541.
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