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410-222-7076
hdpeers@aacounty.org

aahealth.org
twitter.com/aac _recovery
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Servicios de Apoyo Entre
Pares para Adolescentes y
Adultos Jovenes



Who We Are

Serve as role models for recovery from substance
use disorders
» Provide mentoring, coaching and encouragement
» Encourage youth and young adults to start their
recovery process and commit to adapting healthy
coping skills

Our Mission
We promote personal and community wellness through
hope, connection and collaboration.

What We Offer

Youth and Young Adult Peer Support Specialists use
their personal lived experience to guide youth in their
journey to recovery through providing recovery support
groups, education, treatment options, and connecting
young people with appropriate resources to achieve
their goals.

Eligibility
e Resident of Anne Arundel County
» History of Substance Misuse
e 12t0 17 Years of Age
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CADA DIA ES UN
NUEVO COMIENZO

Quienes Somos

» Servir como guia y brindar asistencia y apoyo en
todas las etapas del proceso de recuperaciéon y de
los trastornos por el uso de sustancias

» Proporcionar tutoria, entrenamiento e incentivacion

« Incentivar a los j6venes a comenzar su proceso de
recuperacion y comprometerse a adaptar
habilidades de afrontamiento saludables

Nuestra Mision
Promovemos el bienestar personal y comunitario a
través de la esperanza, la conexion y la colaboracidn.

Lo Que Ofrecemos

El especialista de apoyo utilizard ejemplos similares de
otros jévenes que padecen de abuso de sustancias. El
especialista también guiara a los jévenes en la
trayectoria hacia la recuperacion a través de grupos de
apoyo en par proveyendo educacién, opciones de
tratamiento y conectando a los jévenes con los recursos
apropiados para lograr sus objetivos.

Elegibilidad
e Vivir en el condado de Anne Arundel

o Historial de abuso de sustancias
e Tener entre 12 a 17 arfios de edad



