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Esta guía ha sido preparada por la División de Salud en la Comunidad del Departamento de Salud.  La 
siguiente lista de programas y servicios de salud proporcionados por el estado y el gobierno local  es para ser 
usada como herramienta de referencia.  Esta guía no incluye servicios privados o programas sin fines de 
lucro y no representa una lista completa de los servicios.  Para verificar si usted es elegible para recibir los 
servicios de esta guía, debe comunicarse con el programa deseado.   
 
La guía de servicios está disponible en el Sitio de Internet www.aasalud.org del Departamento de Salud.  
Seleccione “Guía de Servicios” en el area de “Temas Importantes.”  
 
Una vez por año la Guía de Recursos es actualizada con cambios de los programas. Para mas información, 
llame a la División de Salud en la Comunidad, 410-222-4499.  

 
Abreviaciones y Siglas en Ingles 
 
BCHD Departamento de Salud de la Ciudad de Baltimore 
BWMC Centro Médico de Baltimore Washington 
CDC Centros para la Prevención y el Control de Enfermedades de 

los Estados Unidos 
CRF Fondos por Sustitución del Cigarrillo 
DHMH Departamento de Salud e Higiene Mental 
DSS Departamento de Servicios Sociales 
FPG Guía Federal para Familias con Bajos Recursos 
FPL Nivel Federal para Familias con Bajos Recursos 
HHS  Servicios Humanos y de Salud de los Estados Unidos 
MDE Departamento del Medio Ambiente de Maryland 
SSA Administración de la Seguridad Social de los Estados 

Unidos 

http://www.aahealth.org/


GUIA DE PROGRAMAS DE SALUD 

CATEGORIA NOMBRE 
DEL PROGRAMA DESCRIPCION REQUISITOS FINANCIEROS

BASADO EN 
LOS 

INGRESOS

RESTRICCIONES DE 
EDAD

REQUISITOS DE 
RESIDENCIA

AGENCIA 
RESPONSABLE CONTACTO LOCAL

Comportamiento Servicios para Adolescentes 
con Problemas de Adicción

Clínica de servicios externos para el tratamiento de 
adicción para adolescentes y sus familiares

Personas que reúnen los requisitos de Medicaid y el 
costo de los servicios basado en los ingresos No De 12 a 18 años de 

edad

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-6725

Comportamiento Servicios para Adultos con 
Problemas de Adicción

Servicios ambulatorios de ayuda a los clientes con 
adicción a sustancias opiáceas

Personas que reúnen los requisitos de Medicaid y el 
costo de los servicios basado en los ingresos No

18 años de edad en 
adelante. Los 
menores de 18 años 
necesitan 
autorización de los 
padres

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-0100

Comportamiento Servicios de Prevención al 
Abuso de Alcohol y Drogas

Promociona salud pública a través de la  reducción del  
abuso de drogas y alcohol entre las personas que viven 
en el  condado

Ningún requisito No Ninguna
Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud e 
Higiene Mental 
(DHMH)

Departamento de 
Salud 
410-222-6724

Comportamiento Servicios de Salud Mental 
para Niños y Adolescentes

Clínica de Salud Mental de servicios externos para 
niños, adolescentes y sus familias Personas que reúnen los requisitos de Medicaid No De 5 a 18 años de 

edad

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-6785

Comportamiento
Servicios de Tratamiento 
Comunitario-Programa de 
Monitoreo de Cuidado Clínico

Monitoreo clínico/manejo del caso para adultos con 
casos de adicción ante los tribunales Ningún requisito No De 18 años en 

adelante

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-6041

Comportamiento

Servicios Comunitarios de 
Tratamiento-Programa de 
Abuso de Sustancias del 
Centro de Detención

Proporciona educación, asesoramiento y planificación 
para dar de alta a los reclusos del Centro de Detención 
de Ordnance Rd

Ningún requisito No De 18 años en 
adelante

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-6350

Comportamiento

Servicios Comunitarios de 
Tratamiento-Programa para 
Oportunidad de fondos para 
el Tratamiento

Proporciona fondos para el tratamiento y el 
asesoramiento de clientes que reúnen los requisitos

Costo de los servicios basado en los ingresos 
familiares No De 18 años en 

adelante

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-0120

Comportamiento

Servicios Comunitarios de 
Tratamiento-Programa de 
Referencia para 
Asesoramiento

Proporciona servicios de asesoramiento y referencias 
para adultos con desordenes de adicción Ningún requisito No De 18 años en 

adelante

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud 

Departamento de 
Salud
410-222-0113

Comportamiento
Servicios Comunitarios de 
Tratamiento-Línea de 
Referencia para Tratamiento

Fuente de referencia para quien busque tratamiento por 
abuso de sustancias Ningún requisito No Ninguna

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud 

Departamento de 
Salud
410-222-0117

Dental
Programa de Acceso Dental 
de Anne Arundel (AADAP) 
por sus siglas en Inglés

Esfuerzos cooperativos para proveer servicios dentales 
para personas sin seguro

Descuentos basados en los ingresos y en el número 
de personas en la familia, elegibles para Asistencia 
Médica o individuos cubiertos por Asistencia Médica 

No Ninguna
Residentes del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de
Salud

Departamento de 
Salud 
410-222-7138

Nota: Esta guía no es una lista completa de todos los programas y servicios disponibles a los residentes del condado. Llame al DSS al teléfono 410-269-4500 para obtener información adicional.
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BASADO EN 
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REQUISITOS DE 
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Dental Clínica de Servicios Dentales Servicios preventivos y de reconstrucción para 
individuos menores de 21 años

Costo de los servicios basado en los ingresos y en el 
número de miembros y los ingresos familiares y 
personas que reciben Asistencia Médica

No Menores de 21 años
Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7138

Dental Nota: Programa Dental 
REACH (ver página 6)

Medioambiental Ingeniería Salubre
Promueve la salud pública por medio de la aprobación 
de sistemas sépticos privados, pozos privados, piscinas
y balnearios públicos.

Ningún requisito No Ninguna
Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7193

Medioambiental Ingeniería Salubre-Asistencia 
Financiera-Sistemas Sépticos

Paga todo o parte del costo para reparar o sustituir un 
sistema séptico suspendido

La ayuda financiera es determinada basada en el 
ingreso total de la familia y el número de personas 
viviendo en el hogar

Si No

Dueño de la 
Propiedad y 
Residente del 
Condado de Anne 
Arundel 

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7189

Medioambiental
Ingeniería Salubre-Asistencia 
Financiera-Sistema Radium 
para Tratamiento del Agua 

Paga parte del costo para instalar un sistema Radium 
para Tratamiento del Agua

La ayuda financiera es determinada basada en el 
ingreso total de la familia y el número de personas 
viviendo en el hogar

Si No

Dueño de la 
Propiedad y 
Residente del 
Condado de Anne 
Arundel 

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7024

Medioambiental Ingeniería Salubre-Asistencia 
Financiera-Pozos Privados 

Paga todo o parte del costo para reparar o sustituir un 
pozo privado

La ayuda financiera es determinada basada en el 
ingreso total de la familia y el número de personas 
viviendo en el hogar

Si No

Dueño de la 
Propiedad y 
Residente del 
Condado de Anne 
Arundel 

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7189

Medioambiental
Ingeniería Salubre-
Subsidio/Restauración de la 
Bahía

Paga todo o parte del costo para modernizar sistemas 
sépticos existentes con nitrógeno reduciendo las 
unidades de pre-tratamiento

Ninguno No No

Dueño de la 
Propiedad y 
Residente del 
Condado de Anne 
Arundel 

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7324

Medioambiental Servicios de Protección de 
Alimentos y Vivienda

Promueve la salud pública por medio de permisos 
(licencias) e inspecciones a locales que proveen 
servicios alimenticios y unidades de múltiples viviendas

Ninguno No No Ningún requisito Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7364

Medioambiental Servicios para la Protección 
de Alimentos y Vivienda

Promueve la salud pública por medio de la investigación
de quejas de vivienda, brotes de enfermedades por 
alimentos y exámenes de aguas recreativas

Ninguno No No
Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7363

Cuidados de la 
Salud

Coordinación Administrativa 
CARE (ACCU)

Se asegura que los individuos que están inscritos o que 
califican para Medicaid, accesen y utilicen 
apropiadamente los servicios de salud.

Personas que reciben Asistencia Médica Si Ninguna
Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH)

Departamento de 
Salud
410-222-7541

Cuidados de la 
Salud

Servicios de Revisión y 
Evaluación de Adultos 
(AERS) por sus siglas en 
Inglés 

Asesoramiento por enfermeras y trabajadoras sociales 
para evaluar la salud y necesidades hogareñas de 
adultos con complicaciones funcionales o 
enfermedades crónicas

Ninguno No 18 años de edad en 
adelante

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH)

Departamento de la 
Tercera Edad            
410-222-4464

Nota: Esta guía no es una lista completa de todos los programas y servicios disponibles a los residentes del condado. Llame al DSS al teléfono 410-269-4500 para obtener información adicional.

F. P.G. as of 3/2009
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Cuidados de la 
Salud

Programa del Cáncer 
Cervical y de los Senos

Exámenes gratuitos del seno, Papanicolaou y 
mamografías a mujeres sin seguro y entre las edades 
de 40-64 años

250% F.P.L. Máximo
  $2,300 (individuo/mes)
  $27,600 (individuo/anual)
  $3,000 (por dos/mes)
  $36,000 (por dos/anual) 

No Mujeres de 40 a 64 
años de edad

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

CDC, DHMH, 
Departamento de 
Salud, CRF

Departamento de 
Salud
410-222-6180

Cuidados de la 
Salud

Prevención de 
Envenenamiento por Plomo 
en los Niños. Ver ACCU

Manejo de casos de niños con niveles elevados del 
plomo Ningún requisito No Niños de hasta 

6 años                 

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH), 
Departamento del 
Medio Ambiente de 
Maryland

Departamento de 
Salud
410-222-7541

Cuidados de la 
Salud

Exámenes para prevención 
del Cáncer Colorrectal.            
Programa "LifeScreen"

Exámenes (Colonoscopías) gratuitos para residentes 
del condado que califican

250% F.P.L. Máximo
  $2,300 (individuo/mes)
  $27,600 (individuo/anual)
  $3,000 (por dos/mes)
  $36,000 (por dos/anual) 

No 50-64 años de edad
Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7979

Cuidados de la 
Salud Programa de Colposcopia Evaluación y tratamiento de las pruebas Papanicolaou 

anormales y de las lesiones cervicales
El costo de los servicios está basado en los ingresos y 
en el número de miembros familiares No Hasta los 40 años de 

edad

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7146

Cuidados de la 
Salud

Servicios de Planificación 
Familiar 

Provee servicios clínicos, educación e información 
acerca de varios métodos de planificación familiar

Basados en los ingresos familiares y en el número de 
miembros en la familia. Tarjeta MA de Planificación 
Familiar, la mayoría de los seguros, Asistencia Médica

No
Adolescentes y 
adultos jóvenes hasta 
la edad de 24

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7145

Cuidados de la 
Salud

Servicios de Planificación 
Familiar - Salud para los 
Hombres

Proporciona servicios clínicos y educación para adultos 
jóvenes masculinos

Costo de los servicios basado en los ingresos y en el 
número de miembros familiares. La mayoría de los 
seguros, Asistencia Médica 

No
Adolescentes y 
adultos hasta la edad 
de 24 años

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7145

Cuidados de la 
Salud

Mediador en Asuntos de 
Interés Público (Ombudsman) 
de HealthChoice

Investiga y resuelve quejas entre las organizaciones de 
manejo del cuidado de Health Choice y los miembros 
del programa

Personas que reciben Asistencia Médica No Ninguna
Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH)

Departamento de 
Salud
410-222-4380 

Cuidados de la 
Salud

Comienzo Sano, Visitas al 
Hogar

Visitas a domicilio por una enfermera o trabajadora 
social para educar sobre el embarazo y el cuidado de 
niños para asegurar embarazos y bebes sanos

Ningún requisito No
Mujeres 
embarazadas y niños 
menores de 2 años

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7177

Cuidados de la 
Salud

Adultos Jóvenes y 
Adolescentes Saludables

Provee educación de salud a los adultos jóvenes y 
adolescentes, incluyendo temas como la abstinencia, 
prevención de infecciones de transmisión sexual, 
tomando decisiones sobre métodos anticonceptivos. 
Esta información también está disponible para padres 
de adolescentes  

Ningún requisito No Entre 10 y 24 años 
de edad

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-4468

Nota: Esta guía no es una lista completa de todos los programas y servicios disponibles a los residentes del condado. Llame al DSS al teléfono 410-269-4500 para obtener información adicional.

F. P.G. as of 3/2009
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Cuidados de la    
Salud

Pruebas del virus del VIH y 
Educación Preventiva

Pruebas del virus de VIH confidenciales y gratuitas, 
solamente con cita previa.  Programas y materiales 
para la educación preventiva

Ningún requisito No Llame para 
información Ningún requisito

Centros para el 
Control y la 
Prevención de 
Enfermedades 
(CDC)
Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH)
Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7108

Cuidados de la 
Salud

Manejo de Casos de 
VIH/SIDA

Servicios médicos, de enfermería, apoyo para la salud  
y servicios sociales para residentes, ya sea  sin seguro 
o que tienen un seguro con cobertura inadecuada 

Máximo 300% del nivel federal para familias con bajos 
recursos 
$  2,700 (individuo/mes) 
$32,500 (individuo/anual)
$  3,600 (pareja/mes)
$43,700 (pareja/anual)

No Ninguna
Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Administración del 
SIDA
Departamento de 
Salud de la Ciudad 
de Baltimore 
(BCHD)
Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7108

Cuidados de la 
Salud Servicios de Inmunización Proporciona vacunas rutinarias para niños y adultos en 

los centros de salud del área Ningún requisito No

Vacunas infantiles: 0-
18 años de edad 
Vacunas para 
adultos: 
Llame para 
información

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH) /
Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-4896

Cuidados de la 
Salud

Asistencia Médica para 
Familias

Seguro de salud gratis por medio de Health Choice para
padres o familiares de bajos recursos encargados del 
cuidado de niños y mujeres embarazadas. **Tiene que 
presentar pruebas de identidad y ciudadanía

116% N.F.P. 
$  1,100 (individuo/mes) 
$12,600 (individuo/anual)
$  1,400 (para dos/mes) 
$16,900 (para dos/anual)

No

Padres y familiares 
que cuidan niños, 
mujeres 
embarazadas de 
cualquier edad y 
niños de hasta 21 
años de edad.

Ciudadano 
norteamericano o 
residente legal y 
residente del 
estado de 
Maryland

Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH)

Departamento de 
Salud 
410-222-4792

Cuidados de la 
Salud

Programa de Salud para los 
Niños de Maryland 

Seguro de salud gratis a través de HealthChoice para 
los niños de familias de bajos recursos y para mujeres 
embarazadas                                                        
**Tiene que presentar pruebas de Identidad y 
ciudadanía

Los niños: Máximo 200% del Nivel Federal para 
Familias con bajos recursos (N.F.P.)
$  1,800 (individuo/mes) 
$21,600 (individuo/anual)
$  2,400 (para dos/Mensual)                     
$28,800 (para dos/anual) 
Mujeres Embarazadas: Máximo 250% N.F.P. 
$  3,000 (para dos*/mes) 
$36,000 (para dos*/anual) 
*Se refiere a mujeres embarazadas y niños aún no 
nacidos

No

Mujeres 
embarazadas de 
cualquier edad y 
personas hasta los 
19 años de edad

Ciudadano 
norteamericano o 
residente legal y 
residente del 
estado de 
Maryland

Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH)

Departamento de 
Salud 
410-222-4792

Cuidados de la 
Salud

Programa de Salud para los 
Niños de Maryland "Premium"

Seguro de salud a bajo costo para los niños de familias 
de ingresos medianos a través del Programa de Health 
Choice 
**Tiene que presentar pruebas de Identidad y 
ciudadanía

Máximo 300% del Nivel Federal para Familias con 
bajos recursos (N.F.P.) 
$  2,700 (individuo/mes) 
$32,500 (individuo/anual)
$  3,600 (para dos/mes) 
$43,700 (para dos/anual)

No
Desde el nacimiento 
hasta los 19 años de 
edad

Ciudadano 
norteamericano o 
residente legal y 
residente del 
estado de 
Maryland

Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH)

Departamento de 
Salud 
410-222-4792

Nota: Esta guía no es una lista completa de todos los programas y servicios disponibles a los residentes del condado. Llame al DSS al teléfono 410-269-4500 para obtener información adicional.
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Cuidados de la 
Salud Servicios de Maternidad Cuidados prenatales a mujeres sin seguro médico que 

no reúnen los requisitos del Plan MCHP
Costo de los servicios basado en los ingresos y en el 
número de miembros en la familia No Ninguna

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7381

Cuidados de la 
Salud

Programa para las personas 
que califican para los 
beneficios de Medicare 
(QMB)

Asistencia financiera del Estado de Maryland para 
pagar los costos de Medicare (prima, copago y cantidad
deducible)

Máximo 100% del nivel federal para familias con bajos 
recursos 
$    900 (individuo/mes) 
$10,830 (individuo/anual)
$  1,214 (pareja/mes)
$14,570 (pareja/anual)

Si

Personas de 65 años 
de edad que reúnen 
los requisitos para 
Medicare o personas 
consideradas 
incapacitadas por 
SSA

Ciudadano 
norteamericano o 
residente legal y 
residente del 
estado de 
Maryland

Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH)

Departamento de la 
Tercera Edad y 
Personas 
Discapacitadas
410-222-4464

Cuidados de la 
Salud Control de la Rabia

Clínica por pre-exposición por riesgo ocupacional. 
Consulta de valoración del riesgo y tratamiento.  Envío 
de muestras biológicas a los médicos 

Suministro gratuito de vacunas por pre-exposición.
Para post-exposición, immuno globulinas y vacunas, el
costo está basado en los  ingresos.

No Ninguna
Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Centros para el 
Control y la 
Prevención de 
Enfermedades 
(CDC)
Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH)
Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7256

Cuidado de la 
Salud/Farmacia

Cuidado Primario de la Salud 
para Adultos (PAC)

Covertura para drogas por prescripción, beneficios para 
cuidados primarios, salud mental para pacientes 
diabéticos exteriores que reciben servicios adicionales.

116% del nivel federal para familias con bajos 
recursos. Máximo de uno por casa.                          
$1,100 (individuol/mes)                                           
$12,600 (individuo/anual)                                        
100% F.P.L. Máximo de dos por casa.                     
$1,214 (dos/mes)                                                   
$14,570 (dos/anual)      

Si
Mayores de 19 años 
(no elegibles para 
Medicare)

Ciudadano 
norteamericano o 
residente legal y 
residente del 
estado de 
Maryland

Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH)

DHMH                   
800-226-2142

Cuidados de la 
Salud Programa REACH

Acceso a servicios médicos para los residentes del 
condado, de 19 a 64 años de edad, que no tienen  
seguro médico 

Máximo 116%-250% del nivel federal para familias con
bajos recursos 
$  2,300 (individuo/mes) 
$27,600 (individuo/ anual)
$  3,000 (pareja/mes) 
$36,000 (pareja/anual)

No Desde los 19 hasta 
los 64 años de edad

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-4531

Dental Programa REACH
Acceso a servicios dentales para residentes del 
condado entre las edades de 19-64 años, sin seguro y 
que están inscritos en el programa REACH

Máximo 116%-250% del nivel federal para familias con
bajos recursos 
$  2,300 (individuo/mes) 
$27,600 (individuo/ anual)
$  3,000 (pareja/mes) 
$36,000 (pareja/anual)

No Desde los 19 hasta 
los 64 años de edad

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-4531

Nota: Esta guía no es una lista completa de todos los programas y servicios disponibles a los residentes del condado. Llame al DSS al teléfono 410-269-4500 para obtener información adicional.

F. P.G. as of 3/2009

5



GUIA DE PROGRAMAS DE SALUD 

CATEGORIA NOMBRE 
DEL PROGRAMA DESCRIPCION REQUISITOS FINANCIEROS

BASADO EN 
LOS 

INGRESOS

RESTRICCIONES DE 
EDAD

REQUISITOS DE 
RESIDENCIA

AGENCIA 
RESPONSABLE CONTACTO LOCAL

Cuidados de la 
Salud

Examen Médico para 
Refugiados

Examen médico y evaluación de personas clasificadas 
como refugiados Ningún requisito No Ninguna

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Centros para el 
Control y la 
Prevención de 
Enfermedades 
(CDC)
Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH)
Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7256

Cuidados de la 
Salud

Control de Enfermedades 
Transmitidas por vía  Sexual.

Asesoramiento y referencias para el diagnóstico y el 
tratamiento de las enfermedades transmitidas por vía 
sexual

Ningún requisito No Ninguna
Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Centros para el 
Control y la 
Prevención de 
Enfermedades 
(CDC)
Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH)
Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7382

Cuidados de la 
Salud

Programa para dejar de 
fumar

Referencias gratuitas a servicios comunitarios de 
terapia farmacológica y asesoramiento Ningún requisito No Mayores de 18

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7979

Cuidados de la 
Salud

Programa para las personas 
de bajos recursos que 
califican para los beneficios 
de Medicare (SLMB-I)

Asistencia financiera del Estado de Maryland para 
pagar la prima de Medicare parte B

Máximo 120% del nivel federal para familias con bajos 
recursos 
$  1,080 (individuo/mes) 
$12,960 (individuo/anual)
$  1,457 (pareja/mes) 
$17,484 (pareja/anual)

Si

Personas de 65 años 
de edad que reúnen 
los requisitos para 
Medicare o personas 
consideradas 
incapacitadas por 
SSA

Ciudadano 
norteamericano o 
residente legal y 
residente del 
estado de 
Maryland

Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH)

Departamento de la 
Tercera Edad y 
Personas 
Discapacitadas
410-222-4464

Cuidados de la 
Salud

Programa para las personas 
de bajos recursos que 
califican para los beneficios 
de Medicare (SLMB-II)

Asistencia financiera del Estado de Maryland para 
pagar la prima de Medicare parte B

Máximo 135% del nivel federal para familias con bajos 
recursos 
$  1,215 (individuo/mes) 
$14,580 (individuo/anual)
$  1,639 (pareja/mes)
$19,668 (pareja/anual)

Si

Personas de 65 años 
de edad que reúnen 
los requisitos para 
Medicare o personas 
consideradas 
incapacitadas por 
SSA

Ciudadano 
norteamericano o 
residente legal

Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH)

Departamento de la 
Tercera Edad y 
Personas 
Discapacitadas
410-222-4464

Cuidados de la 
Salud

Nido de la Cigüeña            
(Stork's Nest)

Ofrece soporte y educación prenatal para mujeres 
embarazadas que están en alto riesgo Ningún requisito No Mujeres 

embarazadas 

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

BWMC                    
Departamento de 
Salud

BWMC  
410-787-4366

Nota: Esta guía no es una lista completa de todos los programas y servicios disponibles a los residentes del condado. Llame al DSS al teléfono 410-269-4500 para obtener información adicional.

F. P.G. as of 3/2009
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GUIA DE PROGRAMAS DE SALUD 

CATEGORIA NOMBRE 
DEL PROGRAMA DESCRIPCION REQUISITOS FINANCIEROS

BASADO EN 
LOS 

INGRESOS

RESTRICCIONES DE 
EDAD

REQUISITOS DE 
RESIDENCIA

AGENCIA 
RESPONSABLE CONTACTO LOCAL

Cuidados de la 
Salud Vigilancia

Recibe y analiza el reporte de enfermedades 
contagiosas. Instituyen medidas de salud pública,
según se necesiten

Ningún requisito No Todas las edades
Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Centros para el 
Control y la 
Prevención de 
Enfermedades 
(CDC)
Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH)
Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7256

Cuidados de la 
Salud

Línea telefónica para 
referencias de agencias que 
asisten a padres con niños de 
hasta 5 años de edad

Una línea telefónica de ayuda confidencial para mujeres
embarazadas, padres y proveedores de cuidados de 
niños hasta la edad de 5 años. Ofrece consejo y 
referencias a agencias del Condado

Ningún requisito No

Mujeres 
embarazadas de 
cualquier edad y 
proveedores de 
cuidado de niños de 
hasta 5 años de edad

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Arbol Familiar          
(Family Tree)

Arbol Familiar           
(Family Tree) 
877-817-8687 
(TOTS)

Cuidados de la 
Salud

Control de la Tuberculosis 
(T.B.)

Servicios completos de tratamientos (incluidos Rayos X 
y medicamentos) a cualquier residente que tenga T.B. 
activa o aquellos con T.B. latente, en determinados 
grupos  

Ningún requisito No Todas las edades

Residentes del 
Condado de Anne 
Arundel (excepto 
el Anne Arundel 
Drug Program)

Centros para el 
Control y la 
Prevención de 
Enfermedades 
(CDC)
Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH)
Departamento de 
Salud

Departamento de 
Salud
410-222-7256

Nutrición
Programa de Nutrición para 
Mujeres, Bebés y 
Niños/Programa  WIC 

Programa de nutrición para mujeres embarazadas, que 
han tenido un bebé, o que están lactando y para 
infantes o niños menores de 5 años

Máximo 185% del nivel federal para familias con bajos 
recursos 
$  1,669 (individuo/mes)
$20,036 (individuo/anual)
$  2,246 (pareja/mes) 
$26,955 (pareja/anual) 

No

De 0 a 5 años de 
edad. Mujeres de 
cualquier edad que 
están embarazadas, 
han tenido un bebé o 
que están lactando

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH)

Departamento de 
Salud
410-222-6797         
(Línea en Español)   
410-222-0139

Farmacia
Programa de Descuento para 
Prescripciones Médicas del 
Condado de Anne Arundel

Proporciona descuentos en prescripciones médicas y 
cuidados de la visión, audición, suministros 
respiratorios, para diabetes, suministros y equipos 
médicos para el hogar

Ningún requisito No Todas las edades
Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud del Condado 
Anne Arundel

Departamento de 
Salud
800-700-3957

Farmacia Ayuda Extra Medicare 
Parte D                            

Ayuda financiera variable con las primas de los pagos, 
deducibles y co-pagos 

100%-150% FPL                                                             
$10,830-$16,245 (individuo/anual)                                 
$14,570-$21,855 (pareja/anual)                            

Si

65 años o más o 
discapacitado e 
inscrito en el 
programa de 
Medicare

Ciudadano 
norteamericano o 
residente legal y 
residente del 
estado de 
Maryland

Administración de 
Seguro Social 
(SSA)

Departamento de la 
Tercera Edad y 
Personas 
Discapacitadas  
410-222-4464

Farmacia Tarjeta Rx de Maryland

Ayuda a las personas de bajos ingresos y sin covertura 
para prescripciones de medicamentos a obtener 
medicamentos a través de las compañías 
farmacéuticas

Ningún requisito No Ninguna
Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

UNA Tarjeta Rx
www.marylandr
xcard.com

Nota: Esta guía no es una lista completa de todos los programas y servicios disponibles a los residentes del condado. Llame al DSS al teléfono 410-269-4500 para obtener información adicional.

F. P.G. as of 3/2009

7

http://www.marylandrxcard.com/�
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BASADO EN 
LOS 
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RESTRICCIONES DE 
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RESIDENCIA

AGENCIA 
RESPONSABLE CONTACTO LOCAL

Farmacia Medicare Parte D Cobertura de medicinas prescriptas a los beneficiarios 
de Medicare Ningún requisito No

65 años o más o 
discapacitado e 
inscrito en el 
programa de 
Medicare

Ciudadano 
norteamericano o 
residente legal y 
residente del 
estado de 
Maryland

Departamento de 
Salud y Servicios 
Humanos  (HSS)

Departamento de la 
Tercera Edad y 
Personas 
Discapacitadas  
410-222-4464

Seguridad Seguridad del Niño en un 
Vehículo 

Provee inspección gratis del asiento de seguridad del 
niño Ningún requisito No Ninguna

Residentes del 
Condado de Anne 
Arundel 

Departamento de 
Policia del Estado 
de Maryland          
DHMH

Policía del Estado 
de Maryland      410-
761-5130     DHMH-
MD KISS     410-767-
6010     
www.mdkiss.org

Transporte

Transporte para personas 
inscritas en el programa de  
asistencia médica (Medical 
Assistance)

Transporte gratuito a citas medicamente necesarias  
para personas que están inscritas en el programa de 
Asistencia Médica (Medical Assistance) y no poseen  
ningún medio de transporte

Los que reciben Asistencia Médica (Medical 
Assistance) y de HealthChoice No Ninguna

Residente del 
Condado de Anne 
Arundel

Departamento de 
Salud e Higiene 
Mental (DHMH)

Para obtener 
transporte llame 
AAA al teléfono:
1800-442-2858
Si tiene preguntas 
llame al 
Departamento de 
Salud: 
410-222-7152

Nota: Esta guía no es una lista completa de todos los programas y servicios disponibles a los residentes del condado. Llame al DSS al teléfono 410-269-4500 para obtener información adicional.
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