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Consulta y Examen de VIH/SIDA Gratis
Este examen  puede ser confidencial (record privado se mantiene con su nombre) o puede
ser anónimo (sin nombre). El examen oral puede darse en vez de sacarle sangre. Para una
cita en un Centro de Salud cerca de usted, llamar al 410-222-7108.

Un Servicio para Informar a su Pareja
Una persona entrenada para ayudar a las personas con VIH/SIDA ayudara o decirle a su
pareja sexual o a otros contactos si deben hacerse el examen. Esto se hace sin nombrar a la
persona con VIH/SIDA. Llame al 410-222-7182 y pida por la persona a cargo de hacer la
notificación a la pareja.

Manejo de los Casos
Este servicio ayuda a las personas con VIH/SIDA para los tratamientos que necesitan 
tales como:

• Cuidado primario médico y dental
• Cobertura en gastos de Farmacia
• Transportación
• Consejos de nutrición y suplementos
• Servicios sociales, salud mental y referimiento en abuso de drogas y sustancias
• Información sobre VIH/SIDA y otros temas relacionados
Para mas información, llame al encargado del Manejo de los Casos al 410-222-7108.

Servicios de Salud Mental
Servicios de consultas están disponibles para personas con VIH/SIDA, miembros de su
familia, su pareja y sus amigos intimos. Para información llamar al Supervisor de Manejo 
de los Casos al 410-222-7108.

Servicios de Referencia Sobre Abuso de Substancias o Drogas
Tratamientos a pacientes internados en hospital o fuera del hospital están disponibles. 
Favor de contactar al Supervisor de Manejo de los Casos al 410-222-7108 o al Servicio 
de Adicción al 410-222-7428.

Educación Sobre el VIH/SIDA y su Alcance
Personal entrenado para ayudar a personas jóvenes y adultos sobre maneras de prevenir el
VIH/SIDA y otras actividades para aprender de estos, es entretenido. Juegos, poemas, actu-
cianes de ejemplos, escenas de personajes y destrezas se usan en las sesiones. Estos progra-
mas son GRATIS y se ajustan la necesidad de la persona o del grupo. Los programas están
disponibles para personas hispanas o para grupos hispanos. Favor llamar al 410-222-7108
para mas información y listado de las actividades.



Otras Organizaciones de Servicios 
de VIH/SIDA Para Ayuda:

Junta de Servicios al consumidor del Condado de Anne Arundel
sobre el VIH/SIDA.

Cualquier persona viviendo con VIH/SIDA puede ser miembro de esta Junta, que se
reune para:

• Revisar los servicios de VIH/SIDA los planes y propuestas
• Hacer recomendaciones al gobierno y agencias no-gubernamentales en

servicios nuevos o mejorados. 

Para saber como participar, llame al 410-224-2437 o al 410-222-7108

Organización de Recursos de Educación de Salud (HERO)
Esta organización establecida en Baltimore, sin fines de lucro, para ayudar a personas
con VIH/SIDA. Algunos de sus servicios legales son suministrados en el Condado de
Anne Arundel a sus residentes que sufren de VIH/SIDA. La eligibidad por el ingreso es
parecida a la Ayuda Legal. Los servicios que provee son:

• Testamentos • Custodia legal a menores
• Incapacidad de Seguro Social • Asuntos de Bancarota del
• Discriminación  Consumidor Legales
• Asuntos relacionados con el arrendador • Planes por muerte o incapacidad

Para mas información, llame al Supervisor de Manejo de Casos al 410-222-7108.

Red de Voluntarios para Ayuda con el VIH/SIDA HAVEN
Esta organización, sin fines de lucro, establecida en la comunidad provee servicios a
personas con VIH/SIDA y sus allegados. Los servicios incluyen:

• Grupos de ayuda y eventos sociales
• Transportación por voluntarios para lleuar a pacientes a sus citas, grupos de ayuda 

y eventos sociales
• Servicio de ayuda mutua por voluntarios de compañerismo
• Ayuda financiera de emergencia para pagar servicios de utilidades (agua, luz) depen-

diendo de eligibilidad por ingreso
• Nuestra casa-Una facilidad de vivienda de 3 cuartos para adultos con estado avanzado

del VIH/SIDA que necesitan  ayuda para hacerse independientes
• Nuestro Lugar-Una facilidad de vivienda de 3 cuartos para adultos que tienen SIDA

(HIV/AIDS) y están tratando de ser independientes

Hable con el encargado desu caso o llame al 410-224-2437 para este servicio.
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Estado de Maryland Linea Directa
Lunes-Viernes - 9am-5pm
410-945-2437 (Baltimore)
1-800-638-6252 (fuera de Baltimore)
1-800-553-3140 TTY

Administración de SIDA del Estado
410-767-5013

Linea Nacional en Español VIH/SIDA
7 dias a la semana - 8am-2am
1-800-344-7432

Los servicios y facilidades del Condado de Anne Arundel están disponibles sin distinción de raza, color, 
religión, afiliación política u opinión, origen nacional, edad, sexo, orientación sexual o incapacidad.

SIDA Información en Linea Directa

Otras Agencias Públicas
Departamento de Servicios Sociales-Centro de Empleo. 

Para aplicar para cupones de alimentos y asistencia médica.

410-269-4573 410-421-8300
80 West Street, Annapolis 7500 Ritchie Highway, Glen Burnie

Administración de Seguro Social-Ingreso Suplemlental del Seguro
Social de Ingreso para Incapacitados

410-897-9217 410-787-0301
190 Admiral Cochrane, Annapolis 795 Aquahart Road, Glen Burnie

Programa de Ayuda en Medicinas y Drogas de Maryland, SIDA (MADAP)
Hable con el encargado de su caso al 410-222-7108 o llame a la Administración de SIDA 
al 410-767-6535 para una aplicación.

Programa de Ayuda de Medicamentos de Maryland Recetados (MPAP)
Este es un programa del Estado que provee cobertura a residenes de Maryland de bajo
ingreso que no califican para conseguir las medicinas en casos de salud cronicós incluyendo
VIH y diabetis. Hable con el encargado de su caso al 410-222-7108 de como aplicar, o
llame al 410-492-1974 para mas información.

Programa de SIDA de Maryland de Ayuda en Planes de Seguro (MAIAP)
Este programa ayuda a pagar las primas del seguro para cierto tipo de planes de seguro de
personas con VIH/SIDA que no pueden trabajar por su condicion de salud. Para aplicar
llame al encargado de su caso o al 410-222-7108 o a la Administración de SIDA Servicio 
al cliente en el 1-800-205-6308 o en la computadora en www.dhmh.state.md.us/AIDS.

Programa de Ayuda en Drogas Plus SIDA (MADAP Plus)
Este programa ayuda a pagar parte de la prima de seguro a personas y que no califican 
para el programa MAIAP por razón de ingreso o activos o por su estado migratorio. Para
aplicar, llame a su encargado del caso 410-222-7108 o a la Administración de Servicios 
al cliente al 1-800-205-6308 o en la computadora www.dhmh.state.md.us/AIDS.

Oportunidades de Vivienda para Personas Incapacitadas (HOPWD)
A menudo hay una lista de espera para vivienda. Hable con el encargado de su caso al 
410-222-7108 para información de como aplicar.         


